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1. A partir de la liste ci-dessous, choisissez les 10 thèmes qui ont le plus d’importance à vos yeux (n’hésitez pas à ajouter les thèmes qui sont importants pour vous et que vous ne trouvez pas dans cette liste).
	

	
	Affection (amour & attention)
	
	Excellence (dans le sens de qualité)
	
	Qualité des relations (amitié, autres…)

	
	Aider la société
	
	Expertise
	
	Reconnaissance            de soi et des autres

	
	Aider les autres
	
	Famille
	
	Relations humaines

	
	Amitié
	
	Fraternité
	
	Religion

	
	Apprendre
	
	Histoire
	
	Réputation

	
	Argent
	
	Honnêteté
	
	Respect de soi et des autres

	
	Arts
	
	Indépendance
	
	Responsabilités

	
	Accomplissement de soi
	
	Intégrité
	
	Réussite (personnelle ou sociale)

	
	Aventure
	
	Intimité
	
	Sagesse

	
	Biens matériels
	
	Laïcité
	
	Santé

	
	Changement & diversité
	
	Liberté
	
	Sécurité des biens et des personnes

	
	Compétence
	
	Loisirs
	
	Sécurité pour l’avenir

	
	Challenge
	
	Loyauté
	
	Sécurité sociale

	
	Conscience
	
	Maison
	
	Sérénité

	
	Créativité ou création
	
	Mérite
	
	Service public

	
	Défi (physique ou moral)
	
	Nature
	
	Stabilité

	
	Démocratie
	
	Ordre (tranquillité, stabilité…)
	
	Statut social

	
	Développement personnel (utiliser la totalité de mon potentiel)
	
	Ouverture d’esprit
	
	Stimulation intellectuelle

	
	Diriger (les autres, l’activité…)
	
	Originalité
	
	Temps

	
	Ecologie
	
	Parents (ascendants)
	
	Transmission (patrimoine ou intellectuelle)

	
	Efficacité
	
	Pays (mes racines, là où je vis…)
	
	Travail

	
	Egalité (entre les hommes)
	
	Plaisir
	
	Vérité

	
	Enfants
	
	Politique
	
	Voyage

	
	Engagement (dans les causes, l’action…)
	
	Pouvoir
	
	

	
	

	
	
	
	



2. Maintenant que vous en avez choisi 10, sélectionnez les 5 qui vous paraissent les plus importantes et classez les par ordre d’importance

	1

	2
	3

	4

	5
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